
   ConCorso di pittura 

 

Il C.R..E. indice un concorso di pittura per ragazze e ragazzi autistici al fine di fare 

emergere le potenzialità artistiche di ognuno di loro. 

Gli elaborati saranno valutati da critici ed esperti del settore dell’arte, infine le opere 

saranno esposte successivamente in una mostra dedicata. 

Tutti i giovani artisti saranno destinatari di un attestato di partecipazione,   

ed altro………………. 

Il titolo del tema da elaborare è: 

 

Come nella Riabilitazione Equestre ( nell’ambito dell’autismo) esistono possibilità 

inaspettate e sorprendenti al recupero di capacità psicofisiche che son nascoste ed in 

attesa di palesarsi, le predisposizioni individuali a noi sconosciute se stimolate 

opportunamente, hanno l’occasione di manifestarsi. Così nel campo dell’arte i processi 

creativi possono interagire liberamente anche all’interno e all’esterno di uno spazio in 

cui non esiste un canone di espressione artistica. 

Le capacità artistiche possono variare notevolmente da persona a persona. Molti 

individui con autismo dimostrano talento e creatività straordinarie in diverse forme di 

espressione come la pittura, la danza, la musica, la scrittura e la recitazione ed altro 

ancora. L’arte può fornire un mezzo di espressione e comunicazione per coloro che 

hanno difficoltà a comunicare in modo tradizionale. L’arte può offrire anche 

un’opportunità  per gli individui autistici di sviluppare la concentrazione, 

l’autoregolazione e le capacità motorie. Alcuni autistici hanno ottenuto successo nel 

pubblicare i loro libri, mentre alcuni pittori sono diventati noti per il loro stile 

distintivo: 

Michelangelo Buonarroti; 

Van Gog; 



Andy Warhol 

Gottfried Mind 

Stephen Wiltshire 

Charles M. Schulz 

Tommaso Nicoletti chiamato Tommy (cervelli ribelli) 1998 

 

E’ importante ricordare che ogni individuo è unico e che le capacità artistiche possono 

essere influenzate da molti fattori, come il livello di funzionamento, le esperienze 

personali e le opportunità di apprendimento disponibili. 

E’ fondamentale riconoscere e valorizzare le abilità e le passioni di ogni persona, 

indipendentemente dal loro background neurodiverso. 

Oggi noi diamo il nostro contributo e lo facciamo attraverso il mettere alla prova queste 

ragazze e ragazzi con le loro capacità artistiche.    


